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ABSTRAK
Juliawati Simaenaria Dachi
Identifikasi Mycobacterium tuberculosis dengan Pemeriksaan Mikroskopis

pada Penderita TB paru di RSUD Sultan Sulaiman tahun 2025 .

Prodi Sarjana Terapan Teknologi Laboratorium Medik, 2025

i(xviii + 53 +lampiran)
‘Tuberkulosis paru merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh infeksit
ibakteri Mycobacterium tuberculosis. Pemeriksaan mikroskopis dengan metode:
'pewarnaan Zichl-Neelsen masih menjadi salah satu metode sederhana dan efektif!
idalam identifikasi bakteri ini di fasilitas pelayanan kesehatan. Penelitian ini
ibertujuan untuk mengetahui jenis gram, bentuk, dan jumlah Mycobacteriumi
‘tuberculosis dari spesimen sputum pada penderita TB paru di RSUD Sultan;
iSulaiman tahun 2025. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif
'dengan sampel sebanyak 14 orang. Hasil pemeriksaan menunjukkan bahwa;
iseluruh sampel (100%) tergolong Gram positif dan berbentuk basil. Berdasarkan:
iskala JUATLD, jumlah Mycobacterium tuberculosis menunjukkan bahwa 64,2%:
'sampel berada pada kategori +1, 21,42% pada +2, dan 14,28% pada +3.
iPemeriksaan lanjutan seperti Tes Cepat Molekuler (TCM) dapat dianjurkan untuk:
imendeteksi resistensi rifampisin guna menunjang diagnosis yang lebih tepat.

iKata kunci: Mycobacterium tuberculosis, Pewarnaan Ziehl-Neelsen, TB Paru,
iMikroskopis

Daftar Pustaka (2013-2024)

1
1
]
1
1
1
\
1
1
1
1
1
1
1
I
)
1
1
]
]
1
!
1
1
1
1
1
1
1
I
1
]
]
1
]
]
1
!
1
1
I
1
1
1
1
1
1
]
1
'
]
1
]
'
]
1
1
1
)
1
]

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

viii



?“"E’Jlrﬂ Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karen:

N SS—

irahmat dan Karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi penelitian;

'ini yang berjudul “ Identifikasi Mycobacterium tuberculoasis dengan Pemeriksaan:

EMikroskopis Pada Penderita TB Paru Di RSUD Sultan Sulaiman Tahun 2025”.

i i

Skripsi  penelitian ini disusun sebagai salah satu syarat untu

T

/menyelesaikan mata kuliah Skripsi peneletian kesehatan Program Studi Sarjan

iTerapan Teknologi Laboratorium Medik di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan

{(STIKes) Santa Elisabeth Medan. Penyusunan Skripsi penelitian ini tidak tida

Eluput dari bimbingan dan dorongan dari pihak-pihak yang telah membantu. Ole

ikarena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada:

VRS — . ./

1. Mestiana Br Karo, S.Kep.,Ns.,M.Kep., DNSc, selaku Ketua Sekolah Tinggi

Ilmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

2. dr. Syari Aldi Saragih, selaku Direktur UPTD RSUD Sultan Sulaiman;

Kabupaten Serdang Bedagai

3. Paska Ramawati Situmorang SST.,M.Biomed , selaku ketua prodi Teknologi:

Laboratorium Medik Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

Laboratorium Medik Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

5. Rica Vera Br Tarigan, S.Pd., M.Biomed selaku dosen pembimbing 2i
Teknologi Laboratorium Medik Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santa!

§4. Seri Rayani Bangun SKp.,M.Biomed, selaku dosen pembimbing 1 Teknologi
E Elisabeth Medan

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan
ix



—_

[

A

s [f Sekolah Tinggi limu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

o

T

Rekan-rekan seperjuangan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santa Elisabeth:

Medan Program studi Teknologi Laboratorium Medik yang saya banggakanf

dan semua pihak yang telah membantu dalam pembuatan Skripsi ini yang

tidak dapat saya sebutkan satu persatu.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan dan penulisan Skripsi ini masih

jauh dari kesempurnaan baik dari materi maupun teknik penulisan. Oleh

karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis menerima kritik dan saran;

yang bersifat membangun untuk kesempurnaan skripsi ini. Akhir kata penuli

e e

mengucapkan banyak terimakasih dan semoga Skripsi ini bermanfaat dan!

kiranya Tuhan mencurahkan berkat dan karunia-Nya kepada semua pihaki

yang telah membantu penulis.

Medan, Juni 2025

Penulis

/

wati Simaenaria Dachi!

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

X



é_, O h.(
]E_gt; rﬁm Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

: i
E DAFTAR ISI !
ST TN R —— it
IPERSYARATAN GELAR, cncurmissossisommsssisssissossmmma s i
' LEMBAR PERNYATAAN ... A SRS AN R SRR SRS B8 iii}
TANDA, PEREE T AN e mstossi s mimssios ivi
IPHEETANAR PANITIR commmenmemmmunnssmmossammpamss v!
L1 TN 1 R EG— vi!
{HALANMAN PERNYATAAN suonummmrosmsonsnmonmoamsassiomszson viiE
0100 1 E U TR T— viii
50y o (U U ——— ix!
EKATA PENGANTAR ussosaumumsmmisssmsomssosonsrissrosmnmnvmos X1
'DAFTAR IBY, scuuesrsarsscrssaressssurersesssssssspensssavessssnssessssasssssssssbessissnssesss Xi !
L AP0 1L R—————————————————— xiii,
'DAFTAR GAMBAR xiv
EDAFTAR NINGEATAN sussnsousosiinsasmmmivsismnmvisonsommassmmnssssiissnyion XV,
'BAB 1 PENDAHULUAN 1
: Ll Laftar Belabanp Masglal, ommmmmemmmmmapisenasmmes 1 E
E 1.3, Peramman MU Gl ooonmansmmomnmannssanss o 300
: (6. B 11, TS —— 3 !
E SRR IR T R ——— 3 l
} L33 THIuEn B vomonmssmammmmmmmsmnsmmsossons L i
E (Ll P ——— 3 :
: 1.4.1.Manfaat TEOMIS . ......vvereeeeereeeereeseeeeeseressesseeeseeessessseeseenn. 3 E
; S0 L 1 1 P —— 4 :
'BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA wed E
| 2 Wieobuoteiim TubEuloBIS. .ocmsomimmnwmassmuasmmmeses 5 ]
! 2.1.1 Bakteri Mycobacterium Tuberculosis...........ccc.vucurennene. 5 E
i 2.1.2 Biivlogt TobeslulBuIE, comems oo 7 :
E 2.1.3. Tipe Pasien Tuberculosls: . aecssmmsssspomsasmsenerssssns 8 i
: 2.14 Faktor Risiko Tuberkatlagis. ..ummmmmmssnmmmm s 9 !
E 2.1.5 Tanda dan Gejala TubErkuloSiS ..........vvverrerrmreresceranecees 10 I
1 2.1.8 Patofiselogl TOberkulosis s weusmssmranussnsomsnss 10 E
E 2.1.7 Penularan TubErkuloSis ...........ccovvvverernrreserrssesssmeessnsisnees 11 |
: 2.2 Pamstiksaan Maoskodis . omomumpmasmmsnaammnsi 12 E
i B0, ) DIBTRIIRL oencins isssomissnsiismmsmmmarmsrmssssms s s s 12 \
E 2.2.2 Pemeriksent MIKOBROPIE o mussmissomsenmmmssssessmsss 13 E
" £.9.5 Parnbaatan BN oooposmammmmmss e 31 :
! 0.5 T OAIIO R cancemerimsavanismmns s e S AR 5460 14
" 2.2.5 PEMbACAAN ........oveevvieeiiececeeicreneie ettt erensns 15 :
\BAB 3, KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN ........c.oeessssssssrer 17
i 3.1 Kerangka KONSED .....ccovvverrieriieieirieieisieesessesneesssssennnns 17 :
5 L O ———— 18
I BAB 4 METODE PENELITIAN .omouasensmssmmsisssmssssoosismonsmonns 19 |
E 4.1 Renoangan PERBUIAN. ..cummamsmimms s 19

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan



Sekolah Tinggi limu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

E 4.2 Populasi Dan SAMPEL..........ccc..c.erverreerrensrienieesrisrisssssssesseenns 19 !
| 4:2.1 Populasi ssmummssnamsnmmmoeraraswommmssssess s 19 :
! 8,23 BHINDEL .o isiscnrmemeiiissiscmsaeemesiacascsioisniis 20
i 4.3 Variabel Penelitian Dan Definisi operasional........................... 20 !
E A et Dol oo s o 22 E
I 4.5 Lokasi Dan Waktu Penelitian...............cccocvvveeeiinieeiceiiesenennes 24 |
5 S R ——————————— 24
: 4.5.2 Waktu penelitian..........ccoccovveenincninicnnencessceeneen. 24 E
i 4.6 Prosedur Pengambilan Dan Pengumpulan Data....................... 25 |
: 4.6.1 Prosedur Pengambilan Data............cccccovevinirnincrricnninnn. 25 !
i 4.6.2 Pengumpulan Data.............cocovveeeveereeeerieseiesesesseienns 27 |
! 4.6.3 Uji validitas dan Reliabilitas...............oovvovereeereerrrrrereenne. 28 !
i 4.7 Kerangka Operasional...........c.cceceveverrereierreereceeieeeseseenenenne 30 }
: 4.8 ANaliSADALA............coveveereeeeeee e 31 i
| 4.9 Etika Penelitian..........cccccoviviiveenniicceeceneeseeese e, 31 :
EBAB 5 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN......cccoscsusasnsansincans 35 E
i 3.1 Gambaran Lokasi PEnBIHA. ... s sisssassssmsassossis 35 !
! 5.2 Hasil PEnElitian...........c.cccuuevoscerrocceecsscrsicssoessscses s 36
: 5.2.1 Jenis Gram Mycobacterium Tuberkulosis........................ 36 :
E 5.2.2 Bentuk Mycobacterium Tuberculosis..............ccccovurnnnne. 37 :
: 5.2.3 Jumlah Mycobacterium Tuberculosis...............cocevervreenene 38 i
i 5.3 PeMbAhASAN..............oovoeveeeervee e 39 l
! 5.3.1 Jenis Gram Mycobacterium Tuberkulosis......................... 40 E
i 5.3.2 Bentuk Mycobacterium Tuberkulosis................cccccccenen.n. 41 l
: 5.3.3 Jumlah Mycobacterium Tuberkulosis.............ccccocoevvuncenene. 42 i
iBAB 6 KESIMPULAN DAN SARAN s 44 |
: 6.1 Kesimpulan. ... 44 i
i e BT oo s mns s N S RO B B R 44 :
IDAFTAR PUSTAKA ssscsrssssssssussmssscassssssssssio .46
{LAMPIRAN. 46 :

Sekolah Tinggi Ilnm Kesehatan Santa Elisabeth Medan



Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

'Tabel 2.1.
‘Tabel 4.1.

Tabel 4.2.
'Tabel 5.1.

;Tabel 5.2,
éTabel 5.3.
éTabel 5.4.
iTabel 35
ETabel 5.6.

{Tabel 5.7.

DAFTAR TABEL i

SKala TUATLD ...oourvereerieessieesssessessessssssssssessss s sssssssssssnsenns 16:

Definisi Operasional Identifikasi Mycobacterium tuberculosis i

dengan pemeriksaan Mikroskopis Pada Penderita TB Paru di E

RSUD Sultan Sulaiman Tahun 2025 .......cc.ceureenmirerneisennerreniessennns 21;

AR PRI IR0 oo et TSRS K s am 25,

Variabel warna pada hasil pemeriksaan dengan mikroskopis E

1115001 VAT T LT s —————— 361

Jenis Gram pada hasil pemeriksaan dengan mikroskopis metode E
ZICNI-NEEISEN......ovvvvvervresiiririessesssassiesssses s ssssssssssssessssaess s sessanes 361
Bentuk Basil Tahan Asam pada hasil pemeriksaan dengan |
mikroskopis fhetode Ziehl-Neelsen. . wasssvasemamssmansasssmss 37,

Bentuk Bakteri pada hasil pemeriksaan dengan mikroskopis metode |
ZighlslgeliBh summsasmmsmsmmmmann s s s 38
Hasil Pemeriksaan Jumlah Bakteri secara Mikroskopis pada !
Penderita TB Paru di RSUD Sultan Sulaiman Tahun 2025 ............ 39
Jumlah Bakteri secara Mikroskopis pada Penderita TB Paru di i
REUD Sl Bualaiman Tabim 2028 cxsommmmmarensammmsmeo: 561
Hasil Jumlah BTA berdasarkan Skala IUATLD ........cccoeevvrerencrnnnen. 60:

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

xiii



T
!
b LS

=il
T

Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

=

DAFTAR GAMBAR

\Gambar 2.1, Mycobacterium Tuberculosis pada pewarnaan Ziehl- Neelsen.......0
iGambar 2.2, Penularan TBC melalui droplet .......ccoocvveveeeeessssssssssssssessssssss e 11
iGambar 2.3. Sediaan usap dahak pemeriksaan mikroskopis BTA ...........cccoe... 14
'Gambar 2.4, BTA tampak batang berwarna merah ..........cocoeeveveuvenrenreeirennnnens 15
iGambar 5.1, Pemeriksaan Warna latar ...................ereessssssssnnssssssssssssssssssns 40
iGambar 5.2. Bentuk Mycobacterium Tuberculosis metode mikroskopis.......... 41
'Gambar 5.3. Hasil Apusan dan Pemeriksaan metode mikroskopis ............... 42

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

Xiv



G
|1=

Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Santa Elisabeth Medan

DAFTAR BAGAN

Kerangka Kongep Pehelibian .vomausmemnmensims sososonmon v v o

Bagan 4.7. Kerangka Operasional . csevmsssasswensenansawsses s sosauwnonmonsaos s

Sekolah Tinggi llmu Keschatan Santa Elisabeth Medan

Xv






